
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
AVISO DE REGATA/INSTRUÇÕES DE REGATA 

6 DE JUNHO DE 2026 
 RECIFE – 10h 

 
 

1. ORGANIZAÇÃO  
Cabanga Iate Clube de Pernambuco.  
 

2. LOCAL 
O evento acontecerá na sede do Cabanga Iate Clube do Recife. A área de regata 
será bacia do Pina e bacia do Cabanga.  
 

3. REGRAS 
Regras de Regatas à Vela da World Sailing – 2025/2028;  
Instruções de regatas e quaisquer outras instruções aplicáveis.  
 

4. ELEGIBILIDADE 
Estarão elegíveis os barcos das classes Optimist, Snipe, Aberta e ILCA 4 e 6. 
O evento é aberto para todos os velejadores que desejam participar. A 
organização do evento disponibilizará as embarcações.  
 

5. FORMATO  
Os barcos serão velejados em dupla, a intenção da competição será coletar lixo 
presente nas águas da bacia da Pina, como também nas proximidades da bacia 
do Cabanga Iate Clube.  
 
A coleta do lixo será feita por meio de um PUÇÁ de Pesca que será disponibilizado 
pela organização. Ganhará o barco que coletar mais lixo (em peso) no tempo 
estabelecido de prova (1h30min).  
 
Não é permitido desembarcar para recolher ou buscar lixo fora d'água 
ou que esteja na margem das bacias.  
 
O lixo coletado pelas embarcações deverá ser colocado no píer flutuante de 
cimento do Clube e assim será pesado.  
 
A organização fornecerá todos os equipamentos necessários para garantir uma 
coleta segura do lixo pelos velejadores.   



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Serão disponibilizados pela organização luvas, saco de lixo e Puça de Pesca para 
auxiliar a coleta de lixo  
 

6. PERCURSO  
O percurso será livre para todos os grupos, haverá uma delimitação de espaço. 
Boias serão posicionadas nas proximidades do PIC (Pernambuco Iate Clube), não 
podendo as embarcações ultrapassarem os limites dessas boias. 
 
 A largada será na bacia do Cabanga mediante sinal sonoro. 
  

7. LARGADA 
A largada ocorrerá com as embarcações paradas no píer principal de cimento 
dentro da bacia do clube.  
 
Primeiro largará a classe Optimist, logo em seguida, com o posicionamento das 
embarcações no píer principal, largará a Classe ILCA.  
 
A largada será dada por apenas um sinal sonoro que significará que a prova 
começou. 
 
O sinal sonoro pode ser através de apito ou buzina. 

 
8. FIM DA PROVA 

O fim da prova ocorrerá após decorridas 1 hora e 30 minutos de prova, contada 
a partir do sinal sonoro de largada das classes.  

 
9. MARCAS 

O percurso da regata será livre dentro da bacia do clube e bacia do Pina.  
Boias posicionadas próximas ao PIC (Pernambuco Iate Clube) delimitaram o 
espaço da prova, não podendo as embarcações ultrapassar para além das boias.   
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

10. INSCRIÇÕES  
Não haverá taxa de inscrição.  
 
Os velejadores podem se inscrever com a dupla que pretende velejar, como 
também sozinho e organização formará a dupla com outros participantes 
inscritos.  
 
A inscrição pode ser feita através do link: https://forms.gle/6JyS1fmHkfB6N7vn7  
 

11. PROGRAMAÇÃO 
 A prova terá início às 13h30.  
 

12. PREMIAÇÃO 
Todos os participantes receberão uma medalha de participação. 
 

https://forms.gle/6JyS1fmHkfB6N7vn7

